
Школа Отд./корп День 24 июня 2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 451\688
Котлета,запеченная с соусом,макаронные 
изделия отварные 290 71.00 372 17 15 46

гор.напиток 401 Компот из кураги с витамином С 180 9.20 73 0 0 17
хлеб Хлеб пшеничный 100 4.50 141 5 0 30
закуска Закуска из овощей 60 8.20 16 0 1 3

Завтрак 2 фрукты
овощи

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.

МКОУ "Костинологовская СОШ"


