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Расписание непосредственно образовательной деятельности 

младшая – средняя группа 

                                         на 2023- 2024 учебный год 

 
Дни недели 1 половина дня 

Содержание образовательной деятельности  

2 половина дня 

 

понедельник 1.Познавательное развитие  

9.05- 9.20 (младшая группа) 

9.30- 9.50 (средняя группа) 

2. Физическая культура 

10.00- 10.15 

Экологическое воспитание, 

экспериментирование 

вторник 1. Развитие речи (обучение грамоте)  

9.05- 9.20 (младшая группа) 

9.30 –9.50 (средняя группа) 

2. Музыка 

10.00-10.15 

Студия «Юные 

волшебники» 

15.45 – 16.00 

 

среда 1. Рисование 

9.05- 9.20 

2. Физическая культура 

9.30-9.45 

Студия «Умелые ручки» 

15.45 – 16.00 

 

четверг 1. Познавательное развитие 

 9.05- 9.20 (младшая группа) 

9.30- 9.50 (средняя группа) 

2. Музыка 

9.30-9.45 

Беседы по нравственному, 

патриотическому 

воспитанию, ОБЖ, ПДД. 

пятница 1. Лепка/аппликация 

9.05- 9.20 

2. Физическая культура на прогулке 

Культурно – досуговая  

деятельность 

  



 
Расписание непосредственно образовательной деятельности 

старшая -подготовительная  к школе группа 

на 2023-2024 учебный год 
 

Дни недели 1 половина дня 

Содержание образовательной 

деятельности  

2 половина дня 

 

понедельник 1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим  миром) 

9.00 - 9.30   

2. Развитие речи (подготовительная 

группа) 

 9.40 – 10.10  

3. Музыка 

 10.20-10.50 

Рисование 

15.45 – 16.15 

Студия «Играем в дидактические  

игры» 

16.20-16.45 

 

вторник 1. Познавательное развитие 

(Математика) 

9.00 – 9.25 (старшая группа) 

9.45-10.15 (подготовительная группа)  

2. Физическая культура 

10.25– 10.55  

«Моя малая Родина» 

(региональный компонент) 

15.45 – 16.10 

среда 1. Подготовка к обучению грамоте 

9.00 – 9.25 (старшая группа) 

9.45-10.15 (подготовительная группа) 

2. Музыка 

10.25– 10.55 

Аппликация/Лепка 

15.45 – 16.15 

Сюжетно-ролевая игра 

четверг 1. Познавательное развитие 

(Математика) 

9.00 – 9.30 (подготовительная группа) 

2. Развитие речи (старшая группа) 

9.40 –10.10 

3. Физическая культура 

10.20 – 10.50  

Беседы, игры по нравственному, 

патриотическому, экологическому 

воспитанию,  ОБЖ, ПДД 

пятница 1. Познавательное развитие  

(исследовательская и конструктивная  

деятельность) 

 9.00 –9.30  

2. Рисование 

9.40-10.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

3. Физическая культура на прогулке 

Культурно – досуговая, 

театрализованная деятельность                                                                                                                                                                                                       
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